
ΜΑΘΗΜΑΤΑ  ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ 
 

Η φοίτηση στα ΙΕΚ είναι πέντε (5) συνολικά εξάμηνα:  

Τέσσερα (4) εξάμηνα θεωρητικής και εργαστηριακής κατάρτισης συνολικής 

διάρκειας 1200 διδακτικών ωρών και ένα (1) εξάμηνο Πρακτικής Άσκησης 

ή Μαθητείας συνολικής διάρκειας 960 ωρών. 

Το εβδομαδιαίο ωρολόγιο πρόγραμμα κατάρτισης καθορίζεται σε 20 ώρες. 

Τα μαθήματα της ειδικότητας «Βοηθός Νοσηλευτικής Ατόμων με ειδικές 

παθήσεις» κατανέμονται σε τέσσερα (4) εξάμηνα κατάρτισης ως εξής: 

 

 
Α΄ ΕΞΑΜΗΝΟ 

 
Θ 

 
Ε 

 
Σ 

Νοσηλευτική  Ι 4 4 8 

Πρώτες Βοήθειες 1 2 3 

Ανατομία 2  2 

Φυσιολογία 2  2 

Φαρμακολογία 1  1 

Υγιεινή - Μικροβιολογία 1  1 

Πρακτική εφαρμογή στην ειδικότητα  3 3 

ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ  20 

Θ: Θεωρητικό μάθημα 
Ε: Εργαστηριακό μάθημα 
 

 
Β΄ ΕΞΑΜΗΝΟ 

 
Θ 

 
Ε 

 
Σ 

Νοσηλευτική  ΙΙ 4 4 8 

Παθολογία 2  2 

Χειρουργική Ι, ΙΙ 2  2 

Γυναικολογία - Παιδιατρική 2  2 

Στοιχεία Ψυχιατρικής - Νευρολογίας 1  1 

Νοσηλευτική  ( Πρακτική στο Νοσοκομείο)  5 5 

ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ 20 

 



Γ΄ ΕΞΑΜΗΝΟ Θ Ε Σ 

Ψυχιατρική Ι 2  2 

Ψυχιατρική Νοσηλευτική Ι 2  2 

Ψυχολογία - Νευροψυχολογία 2  2 

Ψυχιατρική Νοσηλευτική Ι (Πρακτική στο  Νοσοκομείο)  14 14 

ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ 20 

 

 

Δ΄ ΕΞΑΜΗΝΟ Θ Ε Σ 

Ψυχιατρική ΙΙ 3  3 

Ψυχιατρική Νοσηλευτική ΙΙ 3  3 

Ψυχιατρική Νοσηλευτική ΙΙ (Πρακτική στο  Νοσοκομείο)  14 14 

ΣΥΝΟΛΟ ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΩΝ ΩΡΩΝ 20 

 

Σε περίπτωση αναστολής κάθε είδους εκπαιδευτικής διαδικασίας του 

Δ.ΙΕΚ με φυσική παρουσία, η κατάρτιση (θεωρητικά & εργαστηριακά 

μαθήματα) διενεργείται με τηλε-εκπαίδευση (χρήση μεθόδων εξ΄ 

αποστάσεως εκπαίδευσης). 

 

Ε΄  ΕΞΑΜΗΝΟ 

 

Πρακτική άσκηση 960 ωρών στο Ψ.Ν.Α. ‘’ΔΡΟΜΟΚΑΪΤΕΙΟ’’ 

 


